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Excelentíssimo Senhor 

Vereador ......................................... 

 Presidente da Câmara Municipal 

 Goianésia - GO. 

 

 

Salete Pereira Alencar Carrilho de Castro, vereadora nesta Casa de Leis, apresenta proposta 

para discussão e votação e, sendo aprovada, requer o encaminhamento de ofícios ao Prefeito, 

Leonardo Silva Menezes, ao Secretário de Planejamento, Frederico Augusto Sacchis Pedrolli, 

e à Secretaria Municipal da Mulher, da Família e dos Direitos Humanos e Promoção Social, Eloá 

Fernandes Alarcon Menezes, e ao Secretário de Esportes, Juventude e Lazer, Maurício André 

Gomes, solicitando análise para construção de uma piscina termal no Projeto Conviver 

Gibrail Kinjo Esber Brahim, localizado na Rua 27, Bairro São Cristóvão. 

  A hidroginástica é o exercício físico mais recomendado para os idosos, pois proporciona perda 

de calorias, fortalecimento da musculatura e dos ossos sem risco de lesões, melhora 

cardiorrespiratória, desenvolvimento da coordenação motora, relaxamento do corpo e diminuição 

da hipertensão, resumindo, mais saúde e longevidade para os nossos idosos e menos gastos com a 

saúde. 

 

Nestes termos, pede deferimento.  

 

Goianésia, 06 de outubro de 2022. 

 

Salete Pereira Alencar Carrilho de Castro 

                      Vereadora 

 

 


