CAMARA MUNICIPAL DE GOIANESIA
“Seriedade e Compromisso com o Cidaddo” — Gestao 2021/2022

GABINETE DA VEREADORA
SALETE PEREIRA ALENCAR CARRILHO DE CASTRO

Requerimento 266/2022

Excelentissimo Senhor
Vereador ......oooeveeeeeee
Presidente da Camara Municipal

Goianésia - GO.

Salete Pereira Alencar Carrilho de Castro, vereadora nesta Casa de Leis, apresenta proposta
para discussdo e votacdo e, sendo aprovada, requer o encaminhamento de oficios ao Prefeito,
Leonardo Silva Menezes, ao Secretario de Planejamento, Frederico Augusto Sacchis Pedrolli,
e a Secretaria Municipal da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos e Promocéo Social, Eloa
Fernandes Alarcon Menezes, e ao Secretario de Esportes, Juventude e Lazer, Mauricio André
Gomes, solicitando analise para construcdo de uma piscina termal no Projeto Conviver
Gibrail Kinjo Esber Brahim, localizado na Rua 27, Bairro Sdo Cristovéo.

A hidroginéstica é o exercicio fisico mais recomendado para 0s idosos, pois proporciona perda
de calorias, fortalecimento da musculatura e dos 0ssos sem risco de lesdes, melhora
cardiorrespiratoria, desenvolvimento da coordenagdo motora, relaxamento do corpo e diminuicéo
da hipertensédo, resumindo, mais saude e longevidade para 0s nossos idosos € menos gastos com a

saude.
Nestes termos, pede deferimento.
Goianésia, 06 de outubro de 2022.

Salete Pereira Alencar Carrilho de Castro
Vereadora
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